
                      

   Centro Educacional Montessoriano “Reino Infantil” 

                                Lousa Literária

                                           O Ovo e a Vida 

                                                    Páscoa 
 

Dentro do ovo, 

escondidas de todos, 

há uma clara e uma gema, 

células do novo, 

que se formam em segredo . . .  

 

Dentro de nós (que um dia fomos ovos), 

Há claras e gemas. 

Claras, quando a mente é aberta 

E gemas, quando a dor aperta . . . 

A casca é dura 

quando nos fechamos 

ao novo, ao sol à vida . . .  

 

A vida futura do ovo é um novo ser 

ávido por sol, 

por luz e por vida. 

 

A vida é uma grande ave, 

de asas abertas e quentes que, 

pacientemente persevera 

no ato de aquecer, estimular, instigar . . .  

 

Calmamente, espera o milagre, 

Acredita nele, 

Insiste nele, 

“bota fé! ” 

 

Aquece o ovo, 

protege o ovo 

acredita no novo 

e enche de esperança  

o ninho nosso de cada dia.  

 

O ovo, aquecido, 

rompe a casca sem medo e, 

uma vida nova, 

quebrando o segredo 

e rompendo o silêncio, nasce! 

 

 

 

 

Dentro de nós também há vida, 

maior que a vida do ovo, 

melhor que a vida do ovo, 

é a nossa vida em Cristo Ressuscitado! 

 

Um gesto, uma vontade, 

um sonho, uma atitude 

fazem com que a casca se rompa 

e a vida ressurge 

fulgurante e linda, 

“pintando” no pedaço! 

 

Isto é ressurreição, isto é Páscoa! 

Páscoa é quando ousamos mudar 

algo em nós! 

É quando rompemos barreiras para 

sermos melhores . . . 

É quando quebramos a casca de nossa vida 

velha e quebramos a cara, 

acreditando na possibilidade da luz . . .  

 

As cascas são muitas . . . 

Muitas delas, mais duras e mais difíceis 

de serem rompidas. 

Mas a força do ovo vem de dentro. 

É do lado de dentro que nasce 

a vontade de ser novo! 

 

Não sejamos ovos! 

Sejamos novos! 
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       Família ”Reino”,  

       Fortalecidos no Cristo Ressuscitado, façamos   

do nosso viver uma  

       Feliz Páscoa.  

 

 

 

 


